
WELLNESS és SZAUNA  

HASZNÁLATI REND 
 

A WELLNESS és SZAUNA HASZNÁLATI REND BETARTÁSA MINDEN VENDÉGRE, 

DOLGOZÓRA KÖTELEZŐ. 

Felhívjuk figyelmüket, hogy az alábbi használati rendet igénybevételkor kötelesek 

betartani! 

A házirendben foglaltak megszegése esetén a létesítmény megtagadhatja a szolgáltatást, az esetlegesen 

előforduló károkozás esetén pedig a kár megtérítése iránt igénnyel léphet fel. 

1. A wellness és szauna részleg működése:  

- belépőjegy megvásárlása mellé, kiegészítő jegy, vagy bérlet vásárlásával vehető igénybe 

és csak az adott napra érvényes. 

- a karszalagot távozásig meg kell őrizni. 

2. A wellness és szauna részleget 14 éven aluli gyermekek nem látogathatják, 16 év alatti 

gyermekek szülő, illetve felnőtt kísérete és állandó felügyelete mellett és felelősségére vehetik 

igénybe! 

3. A merülő medencébe és a jakuzziba ugrálni, a pihenni vágyó vendégek nyugalmát zavarni Tilos! 

4. A pihenőágyakat az uszodatérbe kivinni tilos! 

5. A részleget nem vehetik igénybe ittas, illetve kábító, bódító, tudatmódosító szer hatása alatt álló 

személyek. 

6. A finn szauna 20 fő befogadására alkalmas. 

7. A szaunát mindenki csak saját felelősségre használhatja. 

8. A 14 éven aluli gyermek számára a szauna használata nem ajánlott.  

9. Előfürdő használata kötelező! 

10. Az uszoda vendégeinek sajátos illemszabályait, szokásait is figyelembe véve, kiemelten és 

hangsúlyozottan Tilos a megbotránkoztató, erkölcstelen, kihívó viselkedés!  

11. Tilos a fényképezés, filmezés, beleértve a mobil telefonnal történő fényképezést, felvételt is. 

12. A szaunában az egészséges embereknek ajánlott leghosszabb egybefüggő tartózkodási idő 8-

15 perc. 

13. A szaunában a papucs, vagy más lábbeli használata Tilos. Felhívjuk figyelmüket, hogy a 

szaunában a padlózat erősen nedves lehet, ezért figyeljenek a csúszásveszély miatt. 

14. A szaunában a fürdőruha, szauna lepedő, szauna törölköző használata kötelező. 

15. A vendégek nem önthetnek semmilyen folyadékot, vegyi anyagot a kályhára, illetve Tilos a 

szauna olajat magára locsolnia. A szauna kanalat, vödröt kérés szerint az úszómester kezeli, 

aromát csepegtet a kályhára. A szauna hőmérsékletét az úszómester állítja be. 

16. A szauna használata nem javasolt szív- keringési- és légzési elégtelenség, daganatos 

megbetegedés, inkontinencia, akut gyulladásos megbetegedés, akut vesebetegség, 

tuberkulózis, trombózis, súlyos visszérbetegség, fertőző megbetegedések, pajzsmirigy fokozott 

működése, epilepszia, szívritmuszavar, lázas betegség, kezeletlen vérnyomás, stroke, 

kimerültség esetén. A szaunát nem vehetik igénybe lázas, fertőző betegek, továbbá akiknek nyílt 

sebük van.  

17. Tilos:  

- a szaunába törékeny tárgyat (üveget, poharat, stb.), vagy bármely más balesetet, sérülést 

előidézhető tárgyat bevinni,  

- a szaunázók nyugalmát bármilyen módon zavarni, 

- a szaunában étkezni, inni, szeszes italt fogyasztani 

- ékszerek és szemüveg viselése, mivel égési sérüléseket okozhat. 

18. A vészcsengő csak rosszullét vagy vészhelyzet esetén hozható működésbe. 

19. Felhívjuk figyelmüket, hogy hangoskodással erkölcstelen viselkedéssel, helytelen magatartással 

a vendégek nyugalmát ne zavarják! 


