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Hazirend
ATE - Atlétikai Edz6palya

Teriileti hataly:
Jelen szabalyzat az ATE egész belsd és kulsd teruletére vonatkozik, rendelkezéseinek megszegése jogi kdvetkezményekkel jar!
Személyi hataly:

A Hazirend személyi hatalya minden, az ATE terlletére belépd természetes személyre, igy minden dolgozéra, vendégre, a létesitményben tartézkodora nézve
egyarant kotelez6, melyet az itt tartozkodok minden kiloén jognyilatkozat nélkiil magukra kotelezének fogadnak el, a benne foglaltak maradéktalan betartasara
feltétlen kotelezettséget vallalnak.

Nyitva tartas:

Hétkdznap: 08:00 - 20:00 kdzdtt /eseményektdl fliggben valtozhat

Az atlétikai létesitményben megrendezésre kerlld, barmilyen rendezvény ideje alatti nyitva tartas az adott rendezvény idébeosztasahoz igazodik.

Az Uzemelteté sajat hataskorben jogosult az ATE barmely teriiletének atmeneti zarva tartasrél intézkedni tovabba ilyen intézkedést valamely hatésag hatarozata
alapjan, vagy ilyen kételez8 rendelkezések hianyaban is személy-, vagy vagyonvédelmi okokbdl meghozni. llyen esetben az ATE-t barmilyen jogcimen hasznalé
személy nem tamaszthat kovetelést az Uzemeltetvel és/vagy az ATE tulajdonoséaval szemben.

A Hazirend szabalyzatanak nem ismerete semmilyen kérliimények koz6tt sem mentesit az azok megsértéséért jaré kdvetkezmények alol!
A Hazirend be nem tartasa az atlétikai Iétesitmény hasznalatatdl valé azonnali hatalyu eltiltast eredményez!

Alapelvek

» Az atlétikai létesitmény els6sorban az atlétikai egyesiletek sportoléinak sportagi edzéseire szolgal.

» A palyahasznalat az egyes palyabérletekben foglalt id6savok szerint valtozhat. Az aktudlisan haszndlatba veheté palyakrol belépéskor a recepcié ad
felvilagositast.

» Lakossagi sportoldk a futépalya 2 szélsé savjat hasznalhatjak a megadott idében, kizarélag futasra ugy, hogy nem zavarjak a versenysportolok edzését.
Amennyiben a legszélsé palyan edzés zajlik, akkor csak a 60 méteres-, avagy az emelkedésavos futépalya hasznalata engedélyezett szamukra.

» Az atlétikai Iétesitményben kizardlag a Nemzeti Sportligynokség Zrt-vel szerzédéses viszonyban allé, az arra irasban engedélyt kapott edzék tarthatnak
edzéseket.

* A palyan mindenki koteles a sportpalyakon megszokott etikai normak szerint, tisztelettel viszonyulni mindenki felé.

» Az edzés végrehajtasahoz sziikséges eszk6zok csak rendeltetésszerlien hasznalhaték. Az edzés befejeztével a hasznald koteles azokat a kijeldlt helylkre
visszatenni.

» Mindenki kételes a létesitményt és az 6sszes berendezést rendeltetésszerlien hasznalni, allagukat megdrizni. Kérjik, az észlelt karokat a nak@nsu.hu email
cimen jelezni sziveskedjenek! A karokozasért a kar okozdja felel6sséggel tartozik.

* A sportfelliletekre kizarélag szoéges, vagy sportcipdben lehet belépni!

» SzOges cipbk hasznalata kizarélag a Mondo-val boritott (gumi) fellileteken engedélyezett, a sz6gek maximalis mérete 6 mm. Kivétel a magas- és gerelyhajitd
palyak, ahol a szdges cip6k szégének megengedett mérete 9 mm.

* A sportfelliletekre csak az edzéshez szikséges legfontosabb felszerelések vihetdk be, a személyes targyakat és edzéshez nem hasznalt eszkézoket az
Olt6z6szekrényekben kérjik tarolni!

* Mindenki kdteles ugy végezni az edzését, hogy a sajat maga altal okozott szennyezédést az edzés kdzben is minimalizalja, de legkésébb az edzés végeztével
eltavolitsa, ezért:

0 Rossz id8jaras esetén valtocipd hasznalata kotelezé!

0 Az eszk6zok és gépek hasznalata kdzben a sajat izzadsag felitatasara sajat tordlk6z8 hasznalata kotelezé! Kuldnos tekintettel a matracok esetében!

0 Sajat maga altal termelt hulladék szemetesekben valé helyezése kotelezé!

o A sportfelliletekre vald kdpés tilos, sziikség esetén zsebkendd, a mosdodk, vagy a szemeteskukak hasznalata kotelezd!

0 Hasznalat utan - sziikség esetén - mindenki koteles megtisztitani az altala hasznalt eszkdzoket.

» Az atlétikai létesitményben a jobb eredménnyel rendelkezd sportold elényt élvez az edzés végrehajtasaban, de erre csak a sziikségszeri helyet igényelheti,
illetve ezen igényét tiszteletteljesen érvényesitheti sporttarsai felé.

» Masok altal hallhatéan zenét lejatszani csak a jelenlévd, edzést végz6 sportolokkal egyetértésben szabad.

* Tilos a dohanyzas és az alkoholfogyasztas a sportlétesitmény teljes tertletén!

« A létesitmény tertiletén feliigyelet nélkiil hagyott értéktargyakért felelésséget Uzemelteté nem vallal.

Az atlétikai létesitmény sportfellleteire csak a palyat bérldk, sportolok 1éphetnek be.

Bejaratok / Parkolas / Belépés

Az ATE elsédleges fébejarata a Nagy Duna sor fel6l kozelitheté meg. A terilet belsd parkoldjanak
hasznalata az Uzemeltetd hataskorebe tartozik, harmadik személyek altali hasznalata kizardlag az Uzemeltetd elézetes jovahagyasa esetén lehetséges.
Tilos az ATE teriletén az Uzemeltetd eldzetes irasos engedélye nélkil anyagok, eszkdzok elhelyezése, deponalasa.

Parkolas esetén:

+ a parkolokat hasznalok kotelesek betartani a kialakitott parkolasi rendet, attdl valo eltérés esetén az Uzemeltet6, vagy az adott rendezvény szervezéjének
utasitasait.

* a parkolékban tilos jarm{ szerelése, mosasa, - a jarmiben a tankban Iév6 Gzemagyagon tul -

tlzveszélyes anyag tarolasa;

* a parkolék terlletén a KRESZ szabalyait mindenki kételes betartani;

+ a parkolé nem 6rzétt, az Uzemelteté nem vallal felelésséget a jarmiivekben hagyott értéktargyakért, valamint a parkol6 teriiletén a jarmiivek vezet6i / utasai
altal okozott karokert;

+ Uzemeltets az adott jarmi parkolé terlletérdl torténd elszallittatasardl intézkedik (a jarmi tulajdonosa, illetve Gizembentartdja kockazatara és koltségére), ha
a jarmi akadélyozza a koézlekedést, vagy a parkolast, tovabba, amennyiben a parkoldban az Uzemelteté engedélye nélkiil parkol.

Belépési szabalyok:
Az ATE teruletére a jogszabalyban meghatarozott segitd kutyakon, vakvezetd kutyakon és rendérségi kutyakon tulmenden allatot behozni tilos. A vakvezetd és
a fogyatékkal él6ket segitd terapias kutya esetében szajkosar hasznalata kotelez.

A kerekparjaikat kerjuk, a kijelolt kerékpartarolokban elhelyezni a bejaratnal. Az ATE teriletére, a kijelolt kerékpartarolokon tul kerékpart behozni tilos. A
tarolokban elhelyezett kerékparokért az Uzemelteté nem vallal felel8sséget.
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Palyahasznalati rend

Futopalya:

* A futasok elsédleges iranya az 6ra jarasaval ellentétes, a masik iranyba valé futas csak

a kulsé palyakon engedélyezett, és az ebben az iranyban futék minden esetben els6bbségadasra kotelezettek.

* Bemelegitésre és edzésre kizardlag a palyabérleti megallapodas szerinti savok hasznalhaték. Egyéb esetben a bemelegitésre kizardlag a 60 méteres futopalya
és az emelked6s futésav hasznalhato.

* Lakossagi futok kizarolag a kiilsé savokat hasznalhatjak.

* A pihendidd toltése és a visszasétak a palya kiilsé szélén engedélyezettek, az edzést végzé sportoldk zavarasa nélkil.

* Sprintfutasok a harmas palyan és attdl kifelé végezhettk.

* Egy kdrnél hosszabb tavu résztavok az egyes és kettes palyan végezhetdk.

* A csoportok tagjai a palyabérleti megallapodas szerinti sdvokban, ott masokra tekintettel, egymas mogott kell, hogy végezzék ugyanazon gyakorlatokat.
* A gatakat és akadalyokat (a t6bbi eszk6zhdz hasonldan) hasznalat utan mindenki koteles a kijel6lt helyére visszatenni.

Ugréteriiletek:

* A rud- és magasugro szivacsok csak rendeltetésszerlien hasznalhatdk. A szivacsokra felmészni a fed6takarok eltavolitdsa nélkul tilos!

* A magasugro és rudugré dombok fed6takarojat hasznalat elétt el kell tavolitani, majd az edzés végeztével ugyanugy visszahelyezni.

* A homokgodrok csak rendeltetésszerlien hasznalhaték. A homokgddor-fedékre ralépni tilos!

» A homokgodroket hasznalat utén elgereblyézve, lefedve a kdvetkez8 hasznalatra alkalmasan kell otthagyni, és a palyat a lehetd legjobban meg kell tisztitani
a kihordott homoktdl.

Dobéteriiletek:

* A bels6 flves terllet kizarélag a palyahasznalati megallapodas szerint vehetd igénybe, és ott kizardlag a gerelyhajitas és a diszkoszvetés ravezeté gyakorlatai
engedélyezettek, eszkdzzel térténd dobasok, valamint kalapacsvetés nem.

* Sulygolyo, vasald és egyéb flivet karositd eszkdéz hasznalata kizarélag a sulyloké teriileten engedélyezett, mas palyakon tilos!

» Dobasok végrehajtasa 6nalldéan csak nemzetkozi szintli versenyzéknek engedélyezett. A tobbi sportolé csak edzéi felligyelet mellett végezheti.
» Minden esetben a flivon athalado feleléssége, hogy meggy6z6djon arrél, hogy az athaladas biztonsagos.

» Egyszerre maximum két dobd-csoport edzhet a terlileten akkor, ha a dobasok iranya és tavolsaga nem keresztezi egymast.

* A csoport tagjai csak egy iranyba dobhatnak, visszafelé dobalni tilos!

* A csoport egyszerre csak egyféle bemelegitdé gyakorlatot végezhet (kb. azonos tavolsagu dobasokkal)

* Minden esetben a dobdszektorban és kérnyékén tartézkodo felel6ssége figyelni az esetlegesen érkez6 szereket.

* A szerek 6sszegyl(jtése minden sorozat végén az dsszes szer kidobasa utan egyszerre torténhet.

¢ Gerelyhajité edzések szabalyai:

o A gerelyhajitas alapvet6 biztonsagi szabalyaival minden edzésen részvevének tisztaban kell lennie, az edzés csak ennek megléte esetén kezdhetd.
o A gerelyekkel a kézben csak a nekifutas soran szabad futni.

o A gerelyeket mindig kézben, fliggbleges helyzetben kell visszahozni a nekifutéhoz.

o A gerellyel végzendd gimnasztikai-gyakorlatok a gerelyekkel csak egymastdl biztonsagos (legalabb 5m-es) tavolsagra végezhetok.

o A gerellyel végzendd dobdgyakorlatokat egymas mellet egy sorban kell a flivdn végezni, és tovabbhaladni csak egyszerre lehet.

0 A gerelyt foldbe furédasanak iranyaval ellentétesen kell a f6ldbdl eltavolitani.

* Diszkoszvet6 edzések szabalyai:

o A diszkoszvetés alapvetd biztonsagi szabalyaival minden edzésen részvevOnek tisztdban kell lennie, az edzés csak ennek megléte esetén kezdhet6 meg.
0 Bemelegitédobasokat a dobokdrdn kivilrél is lehet végezni egymassal parhuzamosan, de szigordan csak helybdl.

* Amennyiben a dobdszerek nyomot hagynak a flivon, azt azonnal el kell egyengetni.

* Sulyloko edzések szabalyai:

o Sulygolyéval valé munkat csak a sulyldké tertleten lehet végezni.

0 Az eszkoz éltal a fuvon hagyott nyomokat edzés végén a lehetd legjobban el kell egyengetni.
0 A sulylokékor bastyaja csak rendeltetésszerlien hasznalhatd, ralépni, raalini tilos.

» Kalapacsvetd edzések szabalyai:

0 A kalapaccsal valé edzésmunkat csak kalapacsveté tertleten lehet végezni.

0 Az eszkoz altal a fuvon hagyott nyomokat edzés végén a lehet6 legjobban el kell egyengetni.
0 A dobdkdr bastyaja csak rendeltetésszeriien hasznélhaté, ralépni, réélini tilos.

Erésitéterem hasznalati rend:

» Az er6sitéterem kizardlag az annak hasznélatara jogosité jegy megvaltasaval lehetséges.

* Az er6sitéteremben 16 éves kor alatti sportold csak edzéi feligyelettel végezhet edzéseket.

» Az er8sit6teremben a parhuzamos gyakorlatok végzését minimalizalni kell, lehetévé téve tébb sportolé egyidejli munkajat.

* A sulyzétarcsakat, sulyemel6-rudakat, tarcsaszoritokat, kézi sulyokat, zsamolyokat és egyéb eszkdzoket hasznalat utan a kijeldlt helyiikre, a megadott médon
kell visszahelyezni.

Oltézéhasznalati rend:

* A rendszeres hasznalatra igényelhetd sportoléi 6lt6z6szekrények a klubhaz-épllet, valamint a

dobéfészer épiletének 6ltozéiben talalhatok. Oltézészekrény rendszeres haszndlata a péalyahasznalati megallapodassal, illetve az edzéterembe szol6
belépbjegy megvaltasaval lehetséges.

» Az 06lt6z6szekrényhez kulcs belépéskor a recepcion vehet6 at, fényképes igazolvany letétkénti leadasa ellenében. A szekrényekben hagyott holmikat napi
rendszerességgel kilritjuk. A szekrények tartalmat 1 hénapig 6rizzik, ezen id6tartam alatt az nak@nsu.hu email cimen lehet 6ket visszaigényelni, ezen
idétartam lejarta utan nem taroljuk tovabb azokat.

» Az 6lt6z6ben talalhatd berendezések csak rendeltetésszeriien hasznalhatdk, barmilyen kar okozasaért a kar okozoéja felelésséggel tartozik.

Sport- és egyéb rendezvényen valo részvétel szabalyai

A sportrendezvényen résztvevék kdtelesek az altalanosan elvarhaté magatartasi normaknak megfeleléen, a fair play szellemében viselkedni.

A néz8k kotelesek a sportlétesitmény terlletén érvényes biztonsagi eldirasokat maradéktalanul betartani.

A néz8k nem folytathatnak olyan tevékenységet, amely a sportrendezvényt megzavarja, meghilsitja, vagy a sportrendezvényen résztvevdk, az arra érkezdk,
vagy az onnan tavozok szemeélyiségi jogait, vagy vagyoni javait sérti, vagy veszélyezteti.

Mindenki sajat felel6sségére lIéphet be a sportpalyakra és az erdsitéterembe, valamint az egyéb rendezvényekre. Mindenki sajat felelésségre hasznalhatja az
adott palyat, termet, illetéleg az ezen terileteken talalhaté eszkdzoket, valamint vehet részt a rendezvény kinalta programokon.
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Szallitas és rakodas

Barmilyen szallitast legalabb 72 oraval elére jelezni kell az Uzemeltetdnek, illetve azt csak a vele egyeztetett, elfogadott idépontban lehet végrehajtani.

A szallitéknak/rakoddknak minden esetben igyelnilk kell arra, hogy az eszk6zok, anyagok és aruk mozgatasa ne okozzon kart a L étesitmény éplileteiben,
terlletein, illetve harmadik személyek életében, testi épségében, vagyontargyaiban. A szallitassal, vagy rakodassal okozott karokért a rakodast, vagy szallitast
végzd személyek, azonositasuk hianyaban a szallitassal érintett rendezvény szervezdje teljes felelésséget vallal.

A hasznalt aruszallitasi eszkdzok biztonsagtechnikai el6irasainak betartasaért (pl.: terhelhetéség), valamint az aruszallitassal okozott karokért az aruszallité és
annak megbizdja/megrendelbje teljes korl karfelel6sséggel tartozik.

Bérldkre, szervezékre vonatkozé egyéb szabalyok

Az Uzemeltetével fennalld, az ATE valamely helyiségének, vagy teriiletének hasznalatara vonatkozé jogviszony jogosultja Bérlének minésiil. Amennyiben a
Bérlé akar eseti jelleggel rendezvényre, akar rendszeres sporttevékenység végzésére (pl. edzések, mérkézések lebonyolitasara) bérel helyet az ATE terlletén,
az Uzemeltetdvel kotott bérleti szerzédésben elbirtakon tilmenden koteles betartani és valamennyi dolgozéjaval, megbizottjaval, beszallitojaval, egyéb az
érdekkdrében megjelend személyekkel betartatni a Hazirendet, valamint a ATE Tlzvédelmi szabalyzatat, illetve Tlzriado-tervét.

Uzemeltetd a ATE barmely teriiletét rendezvény megtartasa céljabdl bérlének/szervezének csak minden szerzddé fél altal telieskoriien alairt szerzédésben
rogzitett feltételekkel, jogokkal és kotelezettségekkel adja hasznalatba.

Bérl6/Szervezd koteles a tevékenységéhez sziikséges minden (szak)hatdésagi engedélyt és hozzajarulast sajat koltségén és felel6sségére beszerezni.
Bérl6/Szervezd a sportesemény / rendezvény megtartasa soran koteles figyelembe venni a Létesitmény befogadoképességét, ennek tullépésébdl adodo
felel6sség teljes egészében a Bérl6t/Szervez6t terheli.

A Bérlé/Szervezd felel6s az ATE teruletén altala felallitott épitmény (pl. stand, szinpad), vagy altala elhelyezett berendezés, ingésag barmely hibajabdl,
hianyossagabdl eredd anyagi és erkolcsi karokozasért, tovabba a felhasznalt és bemutatott berendezések eszkdzok, targyak biztonsagaért és biztonsagos
Uzemeltetéséért.

A Létesitmény barmely eszkozét, éplletét, barmely részét atalakitani, beszennyezni, befesteni, azokhoz barmit hozzaépiteni, rafliiggeszteni, hozzatamasztani,
tartdoszlopaira, falaira és egyéb épllettartozékaira barmit raragasztani vagy felkétni, illetve ezekrél beldgatni tilos.

Biztonsag

A Létesitmény teriiletén 0-24-es biztonsagi szolgalat miikddik. Az ATE érzés-védelmét az Uzemeltet6 altal kotott szerz8dés alapjan, megfeleld szakértelemmel
és jogosultsaggal rendelkez8 vagyonvédelmi szervezet latja el kiilon 8rzési utasitas szerint. A biztonsagi szolgalat a vonatkozé jogszabalyok betartasaval jarhat
el.

Az ATE biztonsagi szolgalataval kapcsolatos észrevételeket kérjik a nak@nsu.hu emailcimen jelezni!

Barmely rendezvény biztonsagos lebonyolitdsa érdekében, valamint a helyszinen a rend fenntartasara és szervezési feltételek biztositasara rendezé és
biztonsagi szervként (szolgalatként) csak a személy-vagyonvédelmi és magannyomozéi tevékenységrél szolod torvény hatalya ala tartozé egyéni, vagy tarsas
vallalkozas, rendezének csak a hatosag altal kiallitott személy-vagyonvédelmi igazolvannyal rendelkez6é — a képesitésekkel kapcsolatos jogszabalyban és a
sportagi szakszovetség belsé szabalyzataban meghatarozott képesitési, képzési kovetelményeknek megfeleld, a sportrendezvényen vald rendfenntartasra
felkészitett — személy bizhaté meg.

A dolgozdknak, bérlBknek, és a latogatdknak a kdtelezd munkavédelmi-, munkabiztonsagi., tizvédelmi szabalyok betartasa.

A Létesitmény teriiletén a kdzds hasznalatban allé épuletrészek, helyiségek és terlletek tovabba a nézétéri lelatok megfigyelését zart rendszer(i miiszaki
megoldassal kiépitett, elektronikus megfigyeld rendszer (a tovabbiakban: Kamerarendszer) segiti, amelynek szakszerli mikodtetésérdl az Uzemeltetd
gondoskodik. A Kamerarendszerrel kapcsolatos adatvédelmi szabalyokrdél kildn szabalyzat rendelkezik.

Uzemeltetd kizarélag a neki felréhaté szandékos, tovabbéa az emberi életet, testi épséget vagy egészséget megkarositd szerzé6désszegésért felel, és a Latogatot
jogszabalyok alapjan megillet6 jogokon tul kifejezetten kizarja a felelésségét minden egyéb karesemény kapcsan.

Tiizriado és kiliritési terv

A Tlzvédelem biztosithatosaga érdekében a ATE minden hasznaldjanak TILOS:

* a menekulési utvonalakat eltorlaszolni

* a menekiilési utvonalakat jelzé tablakat, fényjelzéket eltakarni

* a porral oltd készulékekhez valo hozzaférést megakadalyozni

Kozveszéllyel fenyegetés esetén a Létesitmeényt - a Tervnek megfelel8en, a menekulési utvonalak igénybevételével - ki kell Uriteni a személy és vagyonvédelem
érdekében. Kozveszéllyel fenyegetés esetén, telefonon tértént bejelentéskor értesiteni kell a recepciét, vagy a legkdzelebbi biztonsagi 6rt és el kell mondani a
bejelentés pontos tartalmat, a telefonalé személy hanghordozasara és beszédstilusara is kiterjedéen.

Rendkiviili esemény

A Létesitmény tertletén tortént barmilyen rendkivuli eseményrél elséként a recepciét kell értesiteni haladéktalanul, valamint a rendkivili esemény természetére
tekintettel késedelem nélkul értesitendé:

ATE recepcio elérhetésége: nak@nsu.hu

Altalanos segélyhivé: 112

A Hazirend szabalyzatanak nem ismerete semmilyen korilmények k6zott sem mentesit az azok megsértéséért jaro kévetkezmények aldl!

Az ATE Létesitményben kellemes tartézkodast kivan a
Nemzeti Sportligynokség Zrt.


mailto:nak@nsu.hu

